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نعم،
أستطيع

حُـلـمُ 
الـنّـحلـة

 جاءَ
الـرّبيع

سارة 
والقُـبّـعة

جُـحـا 
والـغـرامَـة
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في هذا 
العدد

جاد أبو ديب آية سليمان

خضر ريا رشا أزرون

أغـلـى الأصـحـاب!

28 14

تالا عون

صفا شقفة

أصحـــابـي غــابَ  ما  إذا 
يُســــامِـرُنـي يُـلازِمُـنـي، 

فُـنـي يُـعَــــرِّ ـفُـنـي،  يُـثَـقِّ
أقْــــوى قُـرْبَـهُ  فأصبـــحُ 

ويَسْقـي حَـقْـلَ أفـكــاري
مَـهـــاراتي لـيْ  ويَصْـقُـلُ 

قُـرْبـي تَــزَلْ  لـم  كـِتـابـي 
فـمـا أغْــلاكَ في نَـظَـري!

يَـبْـقـى واحــــــدٌ  فثـمّـةَ 
بهِ، يا نــــاسُ، كـم أرْقـى!

ادِ يُـطْـعِـمُـنـي وخَـيْـرَ الـزَّ
وأنْـشُـرُ مــــا يُـعـلِّـمُـنـي

يُـنْـبـِتُ الـثَّـمَـــرا بـمــاءٍ 
فأسْـمُـو في الـمَـدى قَـمَـرا

يَـوْمـا فارَقْـتَـنـي  وم��ا 
دَوْمـا! لـيْ  أوْفَـاكَ  ومـا 

شِعر: قحطان بيرقدار

***

***

***

***
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سينــاريـــــو
اً ورةُ مغامراتٍ وعِبَر رنيم واللقاحعندما تنطقُ الصُّ

»مِـنْ حقوق الطفل«

رسوم: رنا قويدر قصة وسيناريو: نغم حامد

اغْسِلا أيديَـكُما، 
وهـيّـا إلى الطعام!

رنيم! ما بك؟

ماذا هُـناكَ 
يا رنيم؟!

آه! إنّـهُ 
مُـؤلـِمٌ قليلًا.

هـيّـا! من التالي؟ اللقاحُ 
سيُعزّزُ مناعتَـكم.

مناعتي جيّدة. لا أريد.

رنيم! هل أخَـذْتِ 
اللقاح؟

أنا فهيم البطل،
لا أخافُ، ولا أتألّـم؟ 

إنّـها الـمرّةُ الثانية 
التي تمرضُ فيها رنيم 

هذا الشّهر!  

لم أرَ رنيم 
أحقّـاً ما تقولُ تأخُـذُ اللقاح!

يا فهيم؟! 

رنيم! هل 
أخَـذْتِ اللقاح؟

لم آخُـذْهُ 
يا أمّـي!

والآن، ماذا سنفعلُ 
يا رنيم؟!

سآخذُ لقاحَ 
تعزيز الـمناعة.

يجبُ أخذُ اللقاحات في مواعيدها، 
لأنّـها تُعزّزُ الـمناعةَ، وترفعُ 

مُستوى الصّحّة لدى الأطفال.

نعم، معَ أنّـها أخذَتْ 
لقاحَ الـمناعة حديثاً.

ماذا؟!

بعدَ مُـرور شهر.

 هذه رسالةٌ لك يا أمّـي!

اللّقاح؟!

ستأخُـذان لقاحَ 
الـمناعة غداً 
في الـمدرسة.

أمّـي! لقد عُـدْنا.

أنا؟ لا شيء، 
لا شيء!



نبـــات وحيــاة
ســرُّ الـحيـــاة في بـــرعـمٍ نضيــر

إعداد: أمينة الزعبي

ـيب  جوزةُ الطِّ

كثيراً ما تحرصُ ربّاتُ البيوت على إدخالها في كثير من الأطعمة 
نظ�راً إلى رائحتها ونكهته�ا القويّة، ولكنْ من أين تأت�ي هذه الكُراتُ 
الخش�بيّة القاس�ية، وم�ا قصّةُ حياتها؟ هذا ما س�نتَعرّفُـهُ ف�ي مادّة هذا 

العدد من باب »نبات وحياة«. 

جم�عُ  يُـمكـِنُـك�م 
مزيد من الـمعلومات عن جوزة 

الطِّيب وغيرها م�ن النّباتات الـمُميّزة 
»بري�د  ب�اب  ف�ي  إيّاه�ا  ومُش�اركتنا 

الأطف�ال«، فنح�نُ ف�ي انتظاركم 
دَوْماً.

يبيّة من النباتات الطِّ
تنتم�ي جوزةُ الطِّيب إل�ى فصيلة النباتات 

وغالب�اً  ممي�زة،  نكه�ةٌ  وله�ا  الطِّيبيّ�ة، 
م�ا تُس�تخدَمُ ف�ي الحلوي�ات وف�ي 

المش�روبات مثل الشاي. تختلفُ 
أسماؤها في البلدان العربية، ففي 
تون�س تُس�مّى »زوزة الطِّيب« أو 
»زوزة الشّ�رك«، وف�ي الـمغ�رب 

والجزائر تُس�مّى »الك�وزة«، أمّا في 
بقيّة دُوَل الوطن العربيّ فتُعرَفُ بالاسم 

نفسِه »جوزة الطِّيب«.

شجـرتُـهـا
تأت�ي حبّاتُ ج�وزة الطيب م�ن ش�جرة دائمة الـخُض�رة تبدأ 
بالإثم�ار بعدَ نحو )9( س�نوات من زراعته�ا، وتصلُ إلى الإنتاج 
الكامل بعدَ )20( س�نةً تقريباً، وهي تنمو في المناطق الاستوائيّة، 
وتُع�دُّ من الأش�جار العالي�ة، إذ يص�لُ ارتفاعُـها إل�ى )20( متراً 

تقريباً. 

شكلُ الـحَـبّـة
تك�ونُ ج�وزةُ الطِّي�ب ف�ي ش�كل 
بيضة لونُـها بُـنّـيٌّ داكن، وتُس�تخدَمُ 
لة  بوصفه�ا نوعاً من التواب�ل الـمُفضَّ
العالميّ�ة، ولا س�يّـما  المطاب�خ  ف�ي 
الوصفات الآس�يويّة، ولها رائحةٌ قويّة 
ونفّ�اذة. تُـطحَ�نُ حتّ�ى تُصبحَ مس�حوقاً، 
وتُض�افُ إل�ى الطع�ام من أج�ل إضف�اء نهكة 
ممي�زة علي�ه، كما تُس�تخدَمُ لإنت�اج عدد م�ن الـمُنتجات 

التجاريّة كالزيوت العطريّة وغيرها.

يب فوائدُ جوزة الطِّ
تحت�وي كثيراً م�ن العناصر الغذائيّة التي تمدُّ الجس�مَ 
بقَـ�دْر كبير من الحاجة اليوميّة من الفيتامينات والـمعادن 
بات  والـم�وادّ العُضويّة، إضافةً إلى مجموع�ة من الـمُركَّ
القوي�ة الت�ي تُس�اعدُ ف�ي الوقاي�ة م�ن الأم�راض وتعزيز 

الصّحّة العامّة. 
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ـــــــــة قصَّ
نعم، أستطيعالحكــايـةُ كـمـا لم تُـروَ مِـن قبـل

رسوم: مي الحلواني قصة: ديمة إبراهيم

لأنّـني مُـميّزةٌ ومُـجتهدةٌ ومُـحِبّةٌ لكلِّ من حولي، ومُفعمةٌ بالفرح والنش�اط، اس�تطعتُ التغلُّبَ بنس�بة كبيرة على 
د الذي وُلـِدَ معي، وهذا ما جعلَ إدارةَ المدرسة تقبلُ انتسابي إليها.  مرض التَّـوحُّ

أنا صديقتُـكم س�لمى. غداً أوّل أيامي في المدرس�ة التي حلمتُ بأن أكونَ إحدى تلميذاتها. أخيراً أتى الصّباح، 
هُ إليها بصُحبة أمي. أخذَتْ دقّـاتُ قلبي تتس�ارع، ورحتُ أس�ألُ نفس�ي: هل سيكونُ لي صديقات؟ هل  وعليَّ التوجُّ

سيتعامَـلْـنَ معي جيّداً؟ هل سأنجح؟
وصلتُ وأمي إلى المدرس�ة. رحّبتْ بنا المديرةُ ترحيباً لطيفاً، فش�عرتُ بالراحة قليلًا، ثـمّ رافقَـتْـنا إلى الصّفّ، 
ودَخلْن�ا مع�اً. لم أجـرُؤْ على النظ�ر في عيون التلميذات، لكنَّ يدَ الـمُعلّمة لـمسَ�تْ وجهي بلُطف وحنان، ورفعَـتْـهُ 

ـقْـنَ لي. ، فرأيتُ الابتساماتِ تعلو وُجوهَ التلميذات، وهُـنَّ يُصفِّ إلى الأعلى. فتحتُ عينَـيَّ
م والنجاح. معَ  م�ا أجملَ هذا الترحيبَ الذي أس�عدَني كثي�راً! أعلـمُ أنني مختلفةٌ، لكنَّ هذا لن يمنعَني م�ن التقدُّ
م�رور الأي�ام، ألـِفْتُ صديقات�ي والـمُعلّمات، وأصبح�تُ صديقةً لـهُـنّ، لك�نَّ الـمُعلّمةَ ريم كان�ت الأقربَ إلـيّ. 
أخبرتُـها عن حُـبّـي الكبير للرس�م، وأنّـني غيرُ قادرة على التركيز في أثناء رس�م الأشياء وتلوينها، فراحَتْ تُعلّـمُني 
الأل�وانَ وأس�ماءَها وأماكنَ اس�تخدامها، وكان�تْ تُحضِرُ لي أزهاراً مُـلوّن�ة، وتقولُ لي، وهي تُش�يرُ إلى كُـلِّ زهرة: 
أصفر، أحمر، بنفسجـيّ، ثـمّ تُشيرُ إلى الأوراق، وتقولُ: أخضر. كما كانت تدلُّـني على كلِّ شيء نُصادِفُهُ في طريق 
عودتنا من المدرس�ة، فتقول: غُـرابٌ أس�ودُ، وثلجٌ أبيض. ومعَ ذلك كنتُ خائفةً من الإخفاق. قالت لـيَ الـمُعلّمة: 

أنتِ تستطيعين، فمن يُـلـوّن حياةَ النّاس بالفرح لن يَصْعُبَ عليه أن يُـلوّنَ لوحتَـهُ الخاصّة. 
سوم الـمرسومة سابقاً، ثمّ تعلّمتُ بعضَ الخطوط البسيطة، وبقيتْ  وبقينا هكذا، حتّى اس�تطعتُ تلوينَ بعض الرُّ

معلمتي تُشرِفُ على تعليمي، حتّى استطعتُ أن أرسم أوّلَ لوحة، ولوّنتُها بأجمل الألوان. 
ل�م أج�دْ أجملَ من وجه معلمتي وش�الـهـا الورديّ لكي أرْسُ�مَـهما. لقد أصبحتُ قادرةً على الرس�م والتلوين. 

أنهيتُ لوحتي الأولى، وعانقتُ مُـعلّمتي بس�عادة كبيرة، ورُحتُ أرقصُ معها، وأدورُ 
من ش�دّة الفرح، وأقولُ بأعلى صوتي: نعم، أس�تطيع. نعم، 

أستطيع. 
ول�م أتوقّفْ عن ال�دوران حتّى وقعتُ على 
الأرض، وفجأةً س�معتُ أص�واتَ ضحكات 
وتصفي�ق. لق�د كان�تْ صديقاتي س�عيداتٍ 
بنجاحي. أهدي�تُ مُعلّمتي لوحتي الأولى، 
ووع�دتُ الصّديق�اتِ ب�أنْ أرس�مَ لـهُـ�نّ 
لوحاتٍ جميلةً تُش�بهُِ وُجوهَهُـنَّ الـمُفعمةَ 

بالحياة واللُّطف.
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إضاءات
ــورة... كي تكتمــلَ الصُّ

إعداد: رانيا الرحالي

 تطوان الـدّولـيّ 
ُ

مهرجان
لـمسرح الطّـفل

مرحباً يا أصدقاء! هل تعلمونَ أنّ مدينةَ تطوان المغربيّة تستضيفُ حدَثاً رائعاً كلَّ عام، وهو مهرجانُ 
تطوان الدوليّ لمس�رح الطفل؟ إنّـهُ مهرجان مُـمتعٌ ومُـثير يُعقَـدُ في بداية شهر أيّـار، وكانَ شعار دورته 

ر الـمُدن الذكيّة«. هذا العام، وهي الدورةُ الخامسةَ عشرة، »المسرح في العصر الرقمـيّ وتطوُّ

عروضٌ من مُـختلف الـبُـلدان
يجتم�عُ الأطف�الُ في هذا المهرجان من جميع أنحاء الوطن العربيّ، ليُش�اهدُوا ويُش�اركُوا في عروض موس�يقية 
ومس�رحية مدهش�ة مُصمّمة خصّيصاً لهم. قـدّمَ أطفالُ الـمغرب مسرحيّة »سلمى وس�ليم والفضائي«، و»رحلة ابن 
بطوطة«، و»الحلوى الـمُرّة«، وشاركَ أطفالُ مصر بمسرحية رائعة عنوانُـها »بنت السّيرك«، أمّـا أطفالُ سلطنة عُـمان 
فقدّمُوا عرضاً مُــميّزاً لمس�رحيّة »زهرة الظلام«، وكانَ مس�ك الختام مع أطفال العراق بمسرحيّة مُـميّزة، إضافةً إلى 

عرض الحكواتي »احكِ لي حكاية« وعرض لـمسرح العرائس. 

ورشاتٌ مسرحيّةٌ حافلة بالـمرح!
أتاحَ المهرجانُ للأطفال فرصةً لتعلُّـم أشياء جديدة من خلال ورشة الألعاب الدراميّة، فكان الهدف منها أن يُعبّـرَ 

الأطفالُ عن أنفُسهم بـحُرّية، ويُطوّرُوا مهاراتهم الاجتماعيّة والعاطفيّة باستخدام الخيال والإبداع.

ضيوفٌ بارزون
زيّـ�نَ الـمهرج�انَ حضورُ عدد من الش�خصيّات الثقافيّة والفنّي�ة، ومنها: الـمُمثّلان الـمصريان س�امي مغاوري، 

ما معَ عدد من الشخصيّات في مجالات المسرح والفنّ والإعلام. وأحمد صيام، اللذان كُـرِّ

فَ ثقاف�ات جديدة واكتس�ابَ أصدقاء من جمي�ع أنحاء الوطن  أصدقائ�ي! يُـتي�حُ ه�ذا الـمهرج�انُ للأطفال تَعرُّ
غار؟! العربيّ. إنّـها فرصةٌ رائعة لتبادُل القصص والتجارب والضّحكات، فما رأيكم يا هُـواةَ الـمسرح الصِّ
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م�ا رأيك�م، ي�ا أصدقائي، في أن تُش�اهدوا هذا الفيل�م، وتكتبوا لن�ا مُـلخّصاً عن�ه، وتُـبْـدُوا رأيكم في�ه، وتَصِفُوا 
شُعورَكم، وأنتم تُشاهِـدُونَـه؟! وقتاً طيّـباً نرجوهُ لكم!

إعداد: رامه الشويكي

مـنـيـة«.. الـخير ينتصرُ في الـنّـهايـة
ُ
»أ

س�وم الـمُتحرّكة الجديد »أُمنية«، ونس�تمتع بقصّته الهادفة،  أحـبّـائ�ي! تعالوا نتعرّف مع�اً فيلـمَ الـرُّ
ونُرافق بطلَـتَهُ في مُـغامراتها الشّائقة! 

فيلم رسوم مُـتحرّكة خيالـيّ
»أمني�ة« )Wish(: فيلم رس�وم مُـتحرّكة خيالـيٌّ موس�يقـيٌّ غنائـيّ. أُنتجَ في أواخر ع�ام 2023، وهو مُـترجَـمٌ 
ذة عبرَ الحاسوب والرسوم الـمُتحرّكة  ومُـدبلَجٌ إلى العربيّة. يجمعُ أس�لوبُه في الرسم بينَ الرسوم الـمُتحرّكة الـمُنفَّ
مَـة. التقليديّة بالألوان المائيّة. يتضمّـنُ الفيلم عدداً من الأغنيات والـمقطوعات الموسيقيّة النابعة من القصّة الـمُقدَّ

قصّةُ الفيلم
بطلةُ الفيلـم فتاةٌ تُـدعى آشا، تعيشُ في مملكة روساس الواقعة قبالةَ شبه الجزيرة الأيبيريّة. حاكــمُ هذه المملكة 
ـهُ آش�ا نداءً إلى النجوم في  ــلَـهُ الناسُ بها. تُوجِّ ه�و الملك ماجنيفيكو، الح�ارسُ الوحيد لـمئات الأمنيات التي وكَّ
لحظ�ة شُ�عورها بازدياد الظلام الـمُخـيِّـم في المملكة، وما يُس�بِّـبُـهُ من قلق وحزن وغـ�مّ. إنّـها تريدُ إنقاذَ المملكة 

والنّاس الطيّبين الذينَ يعيشُونَ فيها. 
يُـلـبّـ�ي نجـمٌ من النجوم، يُدعى س�تار، نداءَ آش�ا، فيس�قطُ من الس�ماء، ثـ�مّ يتّضح أنّ لـهُ قُوىً س�حريّةً تُـحقّقُ 
رور الـمُتزايدة في مملكة روساس، ويعملا باجتهاد  الأمنياتِ الطيّبةَ، ولكنْ يجبُ على آش�ا وس�تار أن يتغلّبا على الشُّ
من أجل تحس�ين واقع الحال والوصول إلى مس�تقبل أفضل، كلُّ ما فيه جيّـدٌ وجميل، ليسَ لآش�ا وحدَها فحس�ب، 
بل للنّاس كـلِّـهم في المملكة ولتحقيق أمنياتهم. وفي س�بيل ذلك تخوضُ آش�ا ونجـمُـها ستار مُغامراتٍ شائقةً معَ 
أصدقائها، ولا سيّـمـا الـماعز فالنتينو، وهكذا تتوالى الأحداثُ إلى أن تنتصرَ آشا في النّـهاية، ويتحقّـقَ الخيرُ الذي 

ـه. كانتْ تتـمـنّـاهُ لكُـلِّ مَـنْ يستـحـقُّ
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سينــاريـــــو
اً ورةُ مغامراتٍ وعِبَر عندما تنطقُ الصُّ

ـحلـة ـمُ الـنَّ
ُ
حُـل

رسوم: عمر طلال حسن   سيناريو: طلال حسن

 لقد تعبتُ من الطَّيران والعمل. 
الأفضلُ أن أعودَ إلى الخلـيّـة.

غيرةُ  هذه النّـحلةُ الصَّ
الـحالـمة تُذكّـرُني بطُفولتي. 

سأستريحُ قُـربَـها قليلًا.

ماما! النّـجدَة! 
مَـنْ أنتِ؟

لا تـخافي
يا صغيرتي!

إنّـني نـحلةٌ مِـثلُـك.

 عفواً. لقد طارَدَني 
دبُّـورٌ قبلَ قليل، 
وكادَ يأكُـلُـني.

كوني حذرةً، يا صغيرتي، 
بابيرُ كثيرةٌ هُـنا.  فالدَّ

  رأيتُـك شاردةً تَـحلُمينَ، 
نعم، إنّـهُ حُـلـمٌ فتذكّرتُ طُفولتي. 

جميلٌ جدّاً.

بابير،   إنّـني أحلُـمُ بغابة خالية من الـدَّ
ومن الطّائر الذي يُسمّـى دليلَ العسل، 

ومن حيوان غرير العسل أيضاً، و...

 ما أروعَ هذا الـحُـلـمَ، 
يا صغيرتي! لكنْ...

لا خِـيارَ لنا. إنّـهُـم موجودُون، 
ولن نستطيعَ أن نـحيا في هذه الغابة 
بالـحُلـم وَحْدَه. علينا أنْ نعملَ أيضاً.
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 نعم، معَـكِ حقّ. 
هذه نصيحةٌ أجملُ 

من الأحلام.                          



جـات
ّ
الـمُثـل   مَـحَـطّــات

مِـنْ هُـنا وهُـناك...

إعداد: بتول يوسف

مَـ�نْ منّ�ا، يا أصدقائي، لا يُـح�بُّ الـمُثـلّجـات؟ ومَـ�نْ مناّ لا تلفتُ انتباهَـ�هُ ألوانُـها 
الزاهي�ة الجميل�ة، إضافةً إلى رائحته�ا الطيّبة وطعمه�ا اللذيذ والـمُنع�ش؟ تعالوا معي 

أعرّفكم بصديقةِ الصّيف الرائعة!

هل أعجبَـكُم ما 

قدّمتُـهُ إليكم من معلومات؟ 

أجـيبُـوني الآن! ما نوعُ الـمُثـلّجـات 

الت�ي تُفضّلُونَـه�ا؟ وم�ا رأيك�م ف�ي 

الإكثار من تناوُلـهـا؟!

كيفَ تُصنَع؟ 
تُـخفَ�قُ الكريم�ة معَ الحليب الس�ائل والحليب الجافّ، ويُض�افُ البيضُ إلى الخلي�ط، ثـمّ تُطحَـنُ 
�راتُ حسب الرغبة، ثـمّ تُوضَعُ  �ـكّر، وتُضافُ إليها الـمُكسَّ )الـمس�تكة( معَ النكهات الـمُتنوّعة والسُّ

جة حتّى تتـجـمّـد. في الثّال

جـات 
ّ
فوائدُ الـمُثـل

مِـنْ فوائد الـمُثـلّجـات الصّحيّة، ولا س�يّـمـا تل�كَ المصنوعة من الحليب الطبيعيّ أنّـها 
تُساعدُ في تقوية العظام، وحرق الدهون، وتخفيض ضغط الدم العالي، وزيادة النشاط العامّ 
للجس�م، إضافةً إلى دورها في تحس�ين الـمزاج، ولكنَّ هذا لا يعني أنّـها تـخلو من 
الأضرار في بعض الأحيان، فكثيرٌ من الناس يلجؤونَ إلى تناوُل الـمُثـلّجـات 
بأنواعه�ا ف�ي فصل الصي�ف للتخفيف من لهي�ب الـحـ�رّ والـتّـمتُّـع 
ببع�ض الانتعاش، ولكنَّ أكثرَهم قد يُصابونَ بما يُعرَفُ بصُداع 
الـمُثـلّجـ�ات بع�دَ تن�اوُل أوّل لقم�ة منها، فتنخف�ضُ درجةُ 

حرارة أجسامهم، ويُصابونَ بارتعاشات مُؤقّـتة.
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حلوى 
ـدة مُـجـمَّ

تُ  لـمُثـلّجــــــــا ا
ةٌ من  حلوى مُـجمّـ�دةٌ مُـعَـدَّ

�كّر  الحلي�ب، أو م�ن الماء والسُّ
وق�د  النكه�ات،  وبع�ض 

الفاكه�ة،  إليه�ا  تُض�افُ 
وهي ما نُطلقُ عليها شعبيّاً 

اسم )البوظة(، وقد تُصنَـعُ 
أيضاً م�ن هـري�س الفاكهة 

عصي�ر  م�ن  أو  ـ�دة،  الـمُجـمَّ
الفاكهة، أو من الشوكولاته، ومنها 

البس�كويت  إليه�ا  يُض�افُ  م�ا 
رات. والـمُكسَّ



ـــــــــة قصَّ
الطّـاحونةُ الصّـغيرةالحكــايـةُ كـمـا لم تُـروَ مِـن قبـل

رسوم: مرح تعمري قصة: حسان زموري

على تلّة خضراء، في إحدى القُرى الجميلة، كانت هناك طاحونةٌ هوائيّةٌ صغيرة.
نّ، وصارَ لا يقوى  كانت الطاحونةُ حزينةً لأنها لم تعملْ منذُ زمن طويل، فالطحّـانُ الذي كان يُديرُها كبرَ في السِّ

على العمل، ولم يكُنْ له أولادٌ يُـمكنُ أن يعملوا مكانَـهُ، فأقفلَ الطاحونةَ، وأهْـمَـلَـهـا.
�ـها بينَ جُدرانها.  نامت الطاحونةُ نوماً عميقاً، لكنـّها، ذاتَ ربيع، اس�تيقظَتْ على زقزقةِ عصافيرَ جاءتْ تبني عُشَّ

تثاءبت الطاحونةُ، وقالت: مرحباً، مَـنْ هُـنا؟
�نا بين جُدرانك،  أجاب�ت العصف�ورةُ الأمّ: صباح الخير أيّـتُـها الطاحونة! نحنُ أس�رةٌ من العصافير جئنا نبني عُشَّ

فهل تقبلين؟
أجابت الطاحونة: بكُلٍّ حُبٍّ وسرور، أهلًا وسهلًا.

ها في رُكن من أركان الطاحونة، واستقرّتْ فيه. بنت أسرةُ العصافير عُشَّ
أدركتْ أسرةُ العصافير سببَ حُزن الطاحونة، فقرّرتْ مُساعدتَـها.

طارت العصافيرُ نحوَ سحابة بيضاء في السّماء أعلى الطاحونة، وقالتْ لها: 
وَران. مرحباً يا سحابة! هل تستطيعينَ مُساعدتَـنا؟ نريدُ من الريح أن تأتـيَ، وتُساعدَ الطاحونةَ في الدَّ

ردّت السّحابة: حسناً، سأبحثُ عن الريح، وأخبرُها.
بحثت الس�حابةُ هُـنا وهُـناك، حتّى وجدَت الريحَ، وأخبرَتْـها. وافقت الريحُ على مُس�اعدة الطاحونة، واتّـجهتْ 

نحوَ التلّة.
نفخت الريحُ أنفاسَها، فدارت الطاحونةُ بفعل الهواء. فرحت الطاحونةُ التي كانت مهجورةً بعودة النشاط إليها. 

كانت ترقصُ معَ الريح، وتُصدِرُ صوتاً جميلًا، تزيدُهُ زقزقةُ العصافير جمالاً.
رأى أهلُ القرية الطاحونةَ تدور، ففكّـرُوا في طحن حُـبوبهم. ذهـبُوا إلى الطحّـان صاحبِ الطاحونة، وأخبَـرُوه، 

فوافقَ على أن يستعملوا طاحونتَـهُ بدلاً من الذهاب إلى طاحونة بعيدة.
طح�نَ أه�لُ القري�ة حُبوبَـهم بالطاحون�ة الصغيرة، وذاتَ ي�وم أقامُـوا حفاًل أم�امَ الطاحونة، حضَـ�رَهُ الطحّـانُ 
غارُ والكبار، وفرحُوا، وغَـنَّوا،  العج�وز وزوجتُه. صنعت النس�اءُ الـخُبزَ والكعكَ والـمُعجّنات الـحُلْ�وة، وأكلَ الصِّ
وشارَكَـتْهمُ العصافيرُ الغناءَ، وفرحتْ بنصيبها من بقايا الحبوب التي أسقَطَها الكبارُ والصغار، أمّا الطاحونةُ، فكانت 

سعيدةً لأنها عادتْ إلى الحياة والنشاط، ترسمُ البهجةَ على وجوه أهلِ القرية.
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أسرار الطبيعة
في كُــلِّ خليَّـــةٍ منجــمُ أســـــرار

إعداد: ديمة إبراهيم

التـيـلانـدسـيـا

لقد سمعتُ عن أناس يُـحبُّونَ الطّيرانَ والتعلُّـقَ في الهواء، وهذا يُشعِـرُهم بكثير من الـمُتعة والفرح، ولكنْ هذه 
هي المرّةُ الأولى التي أس�معُ فيها عن نبات يعيشُ ويتعلّـقُ في الهواء، فهل يش�عرُ بالـمُتعة مثلنا، نحنُ البش�ر، حينَ 

نطير؟! تعالوا معي أعرّفكم بعضَ المعلومات عن هذا النبات الجميل!

ة؟
غير

فَ أعتـني بالنّـبتة الصّ
كي

ما دامت النبتةُ تحصلُ 
عل�ى ما تريدُ من اله�واء، فلا بُـدّ من 

الح�ذر حينَ نضعُها في إن�اء، إذ يجبُ علينا 
مُباش�رةً،  نترُكَه�ا مغم�ورةً، وأّال نس�قـيَـها  أّال 
�ها  حتّـ�ى لا تتعفّـ�نَ جذورُه�ا، بل نرويها برَشِّ

ـدها  ب�رذاذ الم�اء مرّتَي�ن أس�بوعياً، ونُس�مِّ
بسماد مُـخصّص للنباتات الهوائيّة 

مـرّةً في الشّهر.

نباتٌ هـوائـيّ
إنّـهُ نبات التيلاندسيا أيونانثا، وهو من النباتات الهوائيّة، 
ويضـ�مُّ أكثرَ م�ن )550( نوعاً. ما يُـميّـزُ ه�ذا النبات هو 
اعتم�ادُهُ على الهواء ف�ي امتصاص الرطوب�ة والـمُغذّيات 
بأوراقه، أمّا الجذورُ فهي صغيرةٌ جدّاً، ومُـهـمّـتُـها تثبيتُ 
النب�ات على الأش�جار ف�ي ح�ال اختارَها للعي�ش عليها، 
ولك�نْ إنْ أردْن�ا تربيتَـ�هُ فم�ن الـمُمكن تعليقُـ�هُ بحبل في 

الهواء، وسيصلُ طولُ النبات إلى )30( سم تقريباً.

جمالٌ لا يُوصَف!
هذا النب�اتُ جمي�لٌ ومُـمـيّـز. يُزهـرُ ف�ي الصيف بعدَ 
أن يتجاوزَ عمرُه ثلاثَ س�نوات، وتك�ونُ أزهارُه ذاتَ لون 
بنفس�جيّ رائ�ع، ويحت�اجُ إلى إض�اءة س�اطعة، ولكنْ من 
دون ش�مس مباشِـرة، حتّى يُزهـر، وقد يعيشُ نحوَ خمس 
س�نوات، ويموتُ بعد أن يُزهر، لكنّـهُ يُـنتجُ فسائلَ صغيرةً 
يج�بُ أّال نُزيلَـه�ا ع�ن أصله�ا إّال بع�دَ أن تكب�رَ، ويُصبحَ 

حجـمُـها مُقارِباً لنصف حجم النباتِ الأمّ. 

إنْ أعجبَـكُ�م هذا 
النب�اتُ العجيبُ يا صغاري، 

وكانت لديكم معلوماتٌ جديدةٌ 
ـوَر  دُونا بها معَ الصُّ عنهُ، فـزَوِّ

الـمُناسِـبَة!
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بريد الأطفال
واحــــةُ الإبــــداع الطُّفــــولّي

زيارةُ 
دار الـمُسنّيـن

أخبرَت الـمُرشِ�دةُ النفس�يّةُ التلاميذَ بأنّ إدارةَ المدرس�ة 
س�تأخذُهم لزيارة دار الـمُس�نّين. تحـمّ�سَ التلاميذُ جميعاً 
له�ذا العم�ل الإنس�انيّ الجمي�ل، فتقاسَ�ـمُوا الـمهـمّـات 

بينه�م، فمنه�م م�ن صمّـمَ بطاق�ات تذكاريّ�ة بأس�ماء التلاميذ، 
ومنهم من لـوّنَـها، ومنهم من جَـهّـزَ الزينةَ والورد، ثـمّ تقاسَ�ـمُوا الأغراضَ لـحملها إلى الدار. سُ�ـرّت الـمُرش�دةُ 
بم�ا فعلَـ�هُ التلاميذ، وقالت لهم: أنا فخورةٌ بكم جميعاً. وصلَ التلاميذُ إلى دار الـمُس�نّين، ومِنْ فورهـم زيّـنُوا غُرفةَ 
�ـنّ الغُرفةَ، فوجِـئُوا كثيراً، وم�ن فرحتهم ذرفتْ عيونُـهم  الاس�تقبال فيها، ورتّـبُوا كلَّ ش�يء، ولـمّـا دخلَ كبارُ السِّ
م�وع. غـنـّ�ى الـمُسِ�نُّون مع الأطف�ال، وتَس�لَّـموا الوردَ والبطاق�ات التذكاريّة، وكانوا سُ�عداء ج�دّاً، وقد رَوَوا  الـدُّ
للأطف�ال الحكاي�ات الجميلة، وفي نهاية الزيارة، ودّعَ التلاميذُ، الذينَ س�يُـكمِلُونَ مس�يرةَ بناء الوطن، مَـنْ كانوا في 

شبابهم بُـناةً للوطن، على أمل اللقاء بهم مُـجدّداً.

ما أجملَ 
ـرتيب! الـتَّ

شيماء وأس�يل أُختان، لكنـّهما مُـختلفتان 
ـها  في بع�ض الطِّب�اع. تعلّمتْ ش�يماء م�ن أمِّ
النظ�ام، فكان�تْ تض�عُ الألع�ابَ ف�ي الم�كان 
ص لها، وتضعُ أدواتها الـمدرسيّة في  الـمُخصَّ
ـه�ا في ترتيب البيت،  دُرج مكتبها، وتُس�اعدُ أمَّ

وتنامُ باكراً، وتستيقظُ باكراً، أمّـا أسيل فكانتْ لا 
تضعُ أيَّ ش�يء في موضعه، وتن�امُ في وقت مُـتأخّـر، 

ولهذا تذهبُ إلى الـمدرس�ة مُـتعَبة. ذاتَ يوم، تركتْ أس�يل عُلبةَ ألوانها على 
الأرض، ولـمّـا كانتْ شيماء تُرتّبُ البيتَ، وضعَتْ، من دون أن تنتبهَ، كُرسيّاً 

على علبة الألوان، وبعدَ أن أعادَت الكُرسيَّ إلى مكانه، وجدتْ أقلامَ التلوين 
ـها. نادت الأمُّ أسيل، وقالتْ لها:  قد تكسّ�رتْ، فحزنتْ كثيراً، وأخبرَتْ أمَّ

أرأي�تِ ما حدثَ بس�بب 
ه�ي  ه�ا  إهمال�ك. 

التلوي�ن  أقالمُ  ذي 
تكسّـــرتْ.  قــد 
نــدمَتْ أسيـــل، 

وقــالت: س�أصبحُ 
أعِــــدُكِ  ـبةً.  مُـرتَّ
ي�ا أمّـ�ي! ووفَـتْ 
بــوَعْـدِها،  أسيل 

مُـلتزمةً  وأصبحَتْ 
بالنظام في كلِّ شيء.

جـنـى وسوف
)12 سنة(

سلمى خلف
 )12 سنة(
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فنانو المستقبل
ة حريَّ في ريشتهم ألوانُ الطَّيف السِّ

بيرلا معتز 
7 سنوات

مريم عادل 
 5 سنوات

إياد عبد النبي
10 سنوات

أروى السيد أحمد 
8 سنوات

جنى هلال
13 سنة

نوف إسماعيل
9 سنوات

سما أحمد
 6 سنوات

ليلى السيد 
10 سنوات

نيللي مصطفى
8 سنوات

أنفال محمود 
5 سنوات
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تقوى إسماعيل
8 سنوات

حور السيد
 8 سنوات

تسنيم الكفوري
 10 سنوات

رونزا حسن 
4 سنوات

عمر محمود 
 8 سنوات

سليم هلال 
5 سنوات

يوسف الشريف
6سنوات

علي إسماعيل
8 سنوات

عبد الرحمن ماهر 
11 سنة

ماسة محمد
8 سنوات
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قصيــــــدة
بيعديـــــــــوانُ طفـولتنــا جـاءَ الـرَّ

رسوم: رامي الأشهب شعر: بيان الصفدي

ص���وتٌ ي��ج��يءُ وصَ���دى
ن����ادى: أف��ي��ق��ي ي��ا مَ��دى
ف��اس��ت��ي��ق��ظ��تْ ح��ي��نَ ب��دا

ب���وعْ م���ن ك���ام���لِ ال���ـ���رُّ
ب���ي���عْ! أن����ا أن����ا ال���ـ���رَّ
ك�����أنّ�����ـ�����هُ قِ����ط����ارْ

ي�����داهُ عُ���ش���بٌ أخ��ض��رٌ 
ف����رف����رفَ ال��عُ��ص��ف��ورْ
ف�������راش�������ةٌ ت���ط���ي���رْ

أزه�����ارْ م���ن  ع���ي���ن���اهُ   
ور ف���وقَ سُ���ط���وحِ ال��ـ��دُّ
ون����ـ����م����ل����ةٌ ت��س��ي��ر

مَ���ش���اه���دٌ تَ��ـ��ن��قُ��ـ��لُ��ن��ا
ف���أق���ب���لَ ال��ـ��ج��ـ��م��ي��عْ
ح��������ي��������نَ ب�������دا
ص�����احَ�����تْ مَ������دى:

ل���ـ���ع���الَ���ـ���مٍ م��س��ح��ور
ك���ي ي���ف���رحَ ال��رب��ي��عْ
ب���ك���ام���لِ الأل��������وانْ
أب���دعْ���تَ ي���ا ف��ـ��ن��ـ��انْ!

����رورون���ـ���ح���ل���ةٌ ت������دُور ب���ك���ام���لِ ال����سُّ

تَـهـيَّـئي! ل��ه��ا:  ق���الَ 
ك����انَ ال��رب��ي��عُ مُ��س��رع��اً

زُوّارْ ج���اءَكُ���ـ���مْ  ق���د 
ف����ي ي�������دِهِ مِ���ـ���زم���ارْ

والأش��ج��ارْ ال����وُرودَ  خلفَـهُ  يجـرُّ  راحَ 

ب��ـ��حِ��ـ��مْ��ـ��ل��ـ��ه��ـ��ا ال��ك��ب��ي��ـ��رْ

ل�����ت�����ق�����ط�����فَ ال������عُ������ط������ورْ

والأط��ي��ارْ والينبـوعُ  ال��ن��ب��اتُ  يتبعُـهُ 
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الرياضة حياة
وحُ ريــاضيّــــة كُـرةُ الطّـائرة نلعــبُ والــرُّ

القَـدَمِـيّة
إعداد: عبير الإدلبي

رياضةٌ مُشابهةٌ
لكُرة الطّائرة 

إنّـها رياضةٌ مُسلّيةٌ ومُشابهةٌ لكرة الطائرة. تُلعَبُ 
بكرة صغي�رة مصنوعة من النخيل القصبيّ، يركلُـها 
اللاعب�ون بأقدامه�م إل�ى ملع�ب الفري�ق الخص�م، 
وذلك باس�تخدام القدم والركبة والص�در والرأس، 

وتحتوي مهاراتٍ فنيّةً من كرة القدم.
وُجِ�دَتْ ه�ذه الرياض�ةُ ف�ي الألع�اب الآس�يويّة 
الحاديةَ عش�رة التي أقيمت ف�ي الصين عام 1990، 
وظه�رتْ بوض�وح ف�ي جن�وب ش�رق آس�يا، وهي 
رياض�ةٌ ش�عبيّةٌ ف�ي ماليزي�ا وتايلان�د وأندونيس�يا، 
وكانتْ حاض�رةً في دورة الألعاب الآس�يويّة الثامنةَ 

عشرة في أندونيسيا عام 2018.

قوانينُـها؟
تُلعَبُ هذه الرياضةُ بين فريقين، 
ويتألّـفُ كلُّ فريق من ثلاثة لاعبين: 
لاع�ب ف�ي الخل�ف، ولاع�ب عن 
يمين�ه، ولاع�ب ع�ن يس�اره، وهي 
بإرس�ال  الطائ�رة  لك�رة  مُش�ابهةٌ 
الك�رة إلى ملع�ب الخصم من دون 
وتُـحسَ�بُ  بالش�بكة،  اصطدامه�ا 
النقطةُ لمصلحة الفريق الـمُرسِ�ـل 
للكرة إذا س�قطت الكرةُ في ملعب 
الخصم من دون أن يس�تطيعَ لاعبو 
م�ن  مَـنْـعَـه�ا  الـمُنافِ�س  الفري�ق 

السقوط.
مب�اراة م�ن ثلاث�ة  تتألّـ�فُ كلُّ 
أش�واط، ويفوزُ الفريقُ الذي يتقدّمُ 
وينته�ي  الـمُب�اراة،  ف�ي  بش�وطَين 
الش�وطُ حي�ن يص�لُ الفري�قُ الفائز 
إلى النقطة )٢١(، أو بفارق نقطتين 

بعدَ ذلك، مثل: )21- 23(.

تُع�دُّ ه�ذه الرياض�ةُ مفي�دةً للجس�م، فه�ي تُـح�رّكُ 
عضلاتـِ�هِ كُـلَّـه�ا، وترف�عُ الحماسَ وروحَ الـمُنافَس�ة 
حي�نَ ي�ركلُ اللاعب�ون الك�رةَ بالأق�دام، ويُس�جّـلُونَ 
بُـونَ هذه  الأه�دافَ في مرم�ى الخصم، فه�ل س�تُـجرِّ

الرياضةَ الجديدة مع زُمَـلائكم؟!

النش�اط  مُـهـ�مٌّ م�ن  الرياض�ةَ ج�زءٌ  لأنّ 
الإنس�انيّ، ابتك�رَ الن�اسُ م�عَ م�رور الأزمان 
أغربه�ا:  وم�ن  للتس�لية،  رياض�اتٍ جدي�دةً 
رياضةُ كرة الطائرة القَـدَميّة. هل س�معتم بها 

من قبل؟! لنتعرّفْ بعضَ المعلومات عنها!

31أســــــــامــــة - العــــــــــــــــدد 852  أيــــــــــار 2024 مأســــــــامــــة - العــــــــــــــــدد 852  أيــــــــــار 2024 م30



فكّر معنا
لنَحُـلَّ هــذي الـمسـألــة!

إعــداد: ديمـة إبـراهيـم

ـغـز الـرّياضـيّ:حلُّ لعبة الأرقام النّاقصة )سودوكو(: 
ُّ
حـلُّ الل

حـلُّ الكلمات الـمُتقاطعة:

ـرّ: كلمةُ السِّ
التالي�ةَ  الكلم�اتِ  اش�طب 
�ـرّ،  لتحص�لَ عل�ى كلم�ة السِّ
وهي اس�ـمُ دولة عربيّـ�ة تُـعدُّ 
إنتاج�اً  الأكث�ر  وَل  ال�دُّ م�ن 

للـنّـفط. 
ثروات – عُملات – تـجارة – 

تبادُل – نـهب – وقـود. 

مـتاهـة:
هل 

يُـمكـنُـك 
مُساعدةُ الأرنب 
في الوصول 
إلى الجزر 
في أسرع وقت 

مُـمكن؟

العدد: 121.

1-  أحمد شوقي.
2-  روسيا.
3-  الضّوء.

4-  ملح.
5- الألماس.

6-  اللسان.

7-	 بكين.
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ـغْـــــــــــــــــــــزان:
ُ
ل

1-  يُـمكـنُـك تـحقيقُـه دُونَ بذل أيِّ جهد، فما هو؟     
2-  سُؤالٌ كُـلّـمـا أعَـدْتَـهُ اختلفَت الإجابة.     

ت ب هـ ن ا
ب ت ا ل م ع
ا و ع ة ل س
د د د و ق و
ل ة ر ا ج ت
ي ت ا و ر ث
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حلول »فكّر معنا« للعدد )851( 
نيســـــان  2024



 في العدد )672(
ْ

شِرَت
ُ
ن

 من مجلة أسامة
ـــــــــة أيّـار 2009 قصَّ

سارةالحكــايـةُ كـمـا لم تُـروَ مِـن قبـل
والقُـبّـعة

رسوم: تانيا كيالي قصة: وفاء خرما

توقّف�تْ س�ارة أم�امَ مح�لٍّ لبي�ع ثي�اب الأطفال. 
تأمّل�ت بإعج�اب قُبّع�ةً صف�راءَ مُعلّق�ةً ف�ي الواجهة 

ـها، وقالت:  الزجاجيّة. التفتتْ إلى أمِّ
أمّي! اشتري لي هذه القُـبّعة!

ـه�ا إل�ى القُـبّع�ة، ثـ�مّ ق�رأت الثّـم�نَ  نظ�رَتْ أمُّ
المكت�وبَ عليه�ا، فتراجعَ�تْ، وهي تس�حبُ س�ارة 

بعيداً.
قال�ت الأمّ: ثمنُ هذه القُـبّعة يُطعِمُنا مُدّةَ أس�بوع 

كامل يا سارة!
عبستْ سارة، وكادتْ دموعُها تسيلُ، وهي تبتعدُ 

تاركةً وراءَها القُـبّعةَ الجميلة.
قالتْ الأمُّ تُواس�يها: هل نس�يتِ قُـبّعتَـكِ الزرقاءَ 

الـمُزيّنة بالأزهار؟
تذكّرتْ سارة قُـبّعتَـها الزرقاء. إنّـها جميلةٌ حقاً، 
وزهورها تُشبهُ النجومَ في السماء، ثـمّ قالت: لكنـّها 

وف، يا أمّي، وهي لفصل الشتاء. من الصُّ
ـرُه�ا بقُـبّعته�ا البيض�اء الت�ي  ـه�ا تُذكِّ ع�ادتْ أمُّ
اعتادَتْ أن تلبسَ�ها مع فستانها الأحمر الذي تُـزيّـنُـهُ 
م�ة بيض�اء، فتذكّرت الفُس�تانَ الأحمر  حاش�يةٌ مُـخرَّ

الذي يُشبهُ فستانَ سندريلا، وقالت:
لك�نَّ تل�كَ القبعةَ من الق�شّ، وه�ي لا تصلحُ إّال 

لفصل الصيف.

ـه�ا نحوَ موقف  صمتتْ س�ارة، وأس�رعتْ معَ أمِّ
الحافلة، حيثُ وقفتا في ظلِّ شجرة كبيرة، في انتظار 

قُدومِـها.
انهم�رَتْ م�ن عينـَ�يْ س�ارة دمعت�ان، وقالتْ في 

نفسها: 
لن أنالَ القُـبّعةَ الصفراء. ها نحنُ أُولاءِ في طريقنا 

إلى البيت.

اش�تدّتْ نس�ائـمُ الخري�ف، إل�ى أنْ غ�دَتْ ريحاً 
هــزّت الأغصانَ، فبدأتْ أوراقُ الأش�جار تتس�اقطُ 

على الأرض، وهي تُؤدِّي رقصةً جميلة في الهواء.
لم تأتِ الحافلةُ، وطالَ وقوفُ سارة مع أمها. 

مـ�رَّ أمامها كثيرٌ من الناس، لكنَّ ما أدهشَ س�ارة 
أنّـهُم كانوا كلّهم ينظرُونَ إليها بإعجاب، ويبتسمون.
عجبتْ سارة لأمرهم، وحارتْ في تفسير نظراتهم 
الـمُعجَبة، وابتساماتهم، إلى أنْ توقّفتْ صبيّةٌ، تحملُ 
حقيبتَـها المدرسيّة، ولم تتمالكْ نفسَها من أن تهتفَ 

في وجه سارة:
ما أجملَ قُـبّعتَـكِ يا صغيرتي!

ـها مُندهشةً، وسألت: رفعَتْ سارة رأسَها إلى أمِّ
أيُّ قُـبّع�ة، ي�ا أمي؟! أنتِ لم تش�تري ل�ي القُـبّعةَ 

الصفراء. أليسَ كذلك؟
ابتسمت أمُّ س�ارة، ولم تُـجِبْ، لكنَّ سارة عادَتْ 

تسألُ بإلحاح: 
أيُّ قُـبّعة؟! أنا لا أضعُ على رأسي قُـبّعة.

ـها نحوَها، وهمس�تْ في أذُنه�ا، كأنّـها  مال�تْ أمُّ
تُـخبـِرُها بسِـرّ:

ألم تُدركي بعدُ ما فعلَـتْـهُ صديقتُـكِ الشجرة؟

سألتْ سارة: أيُّ شجرة؟
أجابت الأمّ: هذه التي نقفُ في ظلِّـها الآن.

بةً: ماذا فعلَتْ؟ سألتْ سارة مُـتعجِّ
أجابت الأمّ: لا ش�كَّ ف�ي أنها تأثّ�رتْ بدُموعك، 
ـلَ على  فأرس�لتْ إلي�كِ أوراقَـه�ا الخريفيّ�ة، لتُش�كِّ
قين�ي إنّـه�ا تُش�بهُ تل�ك  رأس�ك قُـبّع�ةً صف�راء. صدِّ

القُـبّعة.
ودُونَ شُ�عور منها، رفعَتْ سارة يدَها إلى رأسها، 
وفج�أةً أطلق�تْ ضحك�ةً عالية، وراح�تْ تنفضُ عن 

شَعْرها أوراقَ الشجرة.
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ـريفُ الإدريسـيّ الشَّ بصمات شرقية
  مِـــــن إبــــــداعِهـــمْ نَقْتبـس...

إعداد: قحطان بيرقدار

مرحب�اً ي�ا أصدقائ�ي! أُعَـدُّ من أش�هر الرحّالة في القرن الس�ادس الهجريّ، ومن أش�هر علم�اء الجغرافيا. قُمتُ 
برحلات علميّة شملتْ قارّات آسيا وإفريقية وأوروبّا. 

أنا أبو عبد الله مُـحمّـد بن مُـحمّـد بن عبد الله بن إدريس الحمويّ الحسنـيّ، الـمعروف بالشّريف الإدريسيّ.

شخصيّـتي ورحلاتي
اتّـصَفْـتُ بش�خصيّة جذّابة موهوب�ة، وبعقل علمـيّ توّاق إلى المعرفة، وأحببتُ السّ�فرَ، وقُمتُ برحلات علميّة 
كثيرة، كانَ لها أثـرٌ كبيرٌ في صقل معلوماتي الجغرافيّة والتاريخيّة، ومـهّـدتْ لـيَ الدربَ لأضعَ مُـؤلّـفاتي. سافرتُ 
إلى ش�به الجزيرة الإس�بانيّة وجنوبي إيطاليا والبرتغال، ووصلتُ إلى شواطئ فرنسا وإنكلترا الجنوبيّة، وتجوّلتُ في 
مُـدنها، ثـمّ عبرتُ البحرَ إلى الـمغرب، وتجوّلتُ في شماله وجنوبه، وعشتُ في مراكش وفي قسنطينة، ثـمّ رحلتُ 
غرى، وانتهى بـيَ الـمطافُ في جزيرة صقلية، حيثُ اس�تقبلني ملكُـها روجر  إلى الـمش�رق، وتجوّلتُ في آس�يا الصُّ

الثاني في بلاطه، وكَـفِـلَـني بالرعاية، وأُعجِبَ بثقافتي وعلومي الـمُتنوّعة، ولا سيّـمـا الجغرافيا.

مـولدي ونشأتي 
وُلدتُ في س�بتة بالمغرب س�نة 494 هــ، وعُرفتُ بالشّ�ريف الإدريس�يّ لأنني من نس�ل الأدارس�ة الذينَ أسّسُوا 
ـبْ�تُ بالصّقلـيّ لاس�تقراري بصقلية، وأُع�رَفُ بالقُرطبـيّ لقضائ�ي مُـعظـمَ  ول�ةَ الـمعروف�ةَ في الـمغ�رب، ولُـقِّ الدَّ
مراحل�ي الدراس�يّة في قرطبة. درس�تُ ف�ي المغرب، ثـ�مّ انتقلتُ إلى 
قُـرطب�ة قبلةِ العل�م والحض�ارة، ومكثتُ فيها س�نوات عدّة 
أتقن�تُ في أثنائها علومَ الجغرافيا والفلك والرياضيّات 
والطّ�بّ والصيدل�ة والنبات، ثـ�مّ خرجتُ في طلب 
العلم إلى الـمش�رق، فزُرتُ بالداً كثيرة، وحصّلتُ 

علوماً غزيرة.
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نيا س�نة 560 هـ  أخي�راً ي�ا أحـبّائي! بقيتُ مُـواظباً على الإنـجاز العلمـيّ والـمعرفـيّ، حتّـى رحلتُ عن هذه الدُّ
في جزيرة صقلية، تاركاً بصماتٍ كبيرةً في عدد من العلوم، ولا سيّـمـا الجغرافيا، لا يزالُ أثـرُها باقياً إلى اليوم، وقد 
أطلق�تْ وكالةُ الفضاء ناس�ا على سلس�لة الجبال الـموجودة على س�طح كوكب بلوتو، في الحاف�ة الجبليّة لـمنطقة 

سبوتنيك بلانوم، اسم: جبال الإدريسيّ.

نُـزهـةُ الـمُشتاق في اخـتراق الآفـاق
ش�رحتُ للمل�ك روج�ر موق�عَ الأرض في الفض�اء، مُس�تخدماً في ذلك 
البيضةَ لتمثيل الأرض، فقد شبّـهْـتُـها بصفار البيضة الـمُحاط ببياضها، تماماً 
كم�ا تهيـمُ الأرضُ ف�ي الفض�اء مُـحاطةً بالـمج�رّات، وطلبَ منّـ�ي الملكُ 
أنْ أضعَ كتاباً ش�املًا ف�ي الجغرافيا لوصف طبيعة البل�دان وثقافاتها وجبالها 
وأنهارها وس�هولها وأوديته�ا، فوضعتُ كتابي »نُـزهة الـمُش�تاق في اختراق 
الآفاق«، واعتمدتُ فيه على مُشاهداتي في رحلاتي إلى البلدان، وعلى تقاريرَ 
تحت�وي معلوماتٍ جغرافيّةً وصَـلَـتْـني من وفود أرس�لَـها الملكُ إلى مناطقَ 
عدّة، واس�تفدتُ أيضاً من مراجعَ جغرافيّة وثقتُ بـمعلوماتها، مثل مُـؤلّفات 
بطليموس وابن حوقل والـمسعوديّ، وقضيتُ في تأليف هذا الكتاب خمسةَ 
عش�رَ عاماً تقريباً، وأتْـمَـمْـتُـهُ س�نة 548 هــ، وذكرتُ فيه رحلاتي والبلدانَ 
الت�ي زُرتُـه�ا، وأوص�افَ البالد والأقط�ار والـمواق�ع والتضاري�س والبحار 
ت البلاد وتجاراتها والعجائب التي تُنسَبُ  والأنهار والأودية والسهول، وغّال
إليه�ا، وأح�وال أهلها وهيئاتهم ومذاهبهم وأزيائه�م ولُغاتهم، وغير ذلك من 
المع�ارف. حرصتُ على رَفْـدِ كتابي بس�بعينَ خريط�ةً للعالم الـمعروف في 
زماني، فكانَ أعظـمَ موس�وعة جغرافيّة وبش�ريّة، وتعلمونَ أنّ الدوائرَ العلميّة 
في العالم اهـتـمّتْ بهذا الكتاب، وعدّتْـهُ غيرَ مس�بوق في مجاله، كما نظرتْ 
ـذُ مش�روعاً علميّاً ش�ملَ أقط�ارَ الـمعمورة  إلـ�يَّ بوصف�ي أوّلَ جغرافـيٍّ يُنفِّ
جميعه�ا، بع�دَ أنْ كان�تْ أعم�الُ الجغرافيّين الع�رب تهتـمُّ بالعال�م العربـيّ 
فحسب. طُبعَ الكتابُ أوّلَ مرّة في فلورنسا الإيطاليّة عام 1592م، وهي أقدمُ 

طبع�ة بالحروف العربيّ�ة، ووُضِعَتْ لـهُ ترجماتٌ ومُـختَصَراتٌ بلُغات أورُوبّية متنوّع�ة، وقالتْ عنهُ دائرةُ الـمعارف 
الفرنسية: »إنّ كتابَ الإدريسيّ أوفى كتاب جغرافـيّ تركَـهُ لنا العربُ، وإنّ ما يحتويه من تحديد للـمسافات ووصف 
دقي�ق، يجعلُـ�هُ أعظـمَ وثيقة علميّ�ة جغرافيّة في القرون الـوُس�طى«. كما وضعتُ مُؤلّفاتٍ علميّ�ةً تَـدُلُّ على علمي 
الكبي�ر بعل�وم الأرض والنب�ات والأعش�اب والأدوية، منه�ا: »الأدوية الـمف�ردة«، و»الصيدل�ة«، و»الجامع لصفات 

أشتات النبات«. 

خـريطةُ العالـم 
دة للعالم بقيت الأدقَّ حتّى وقت قريب، وهي  بدأتُ في صقلية عملي العلمـيَّ الشّهير، وهو تصميـمُ خريطة مُوحَّ
معروفةٌ باس�م )لوح الترس�يم(، وقد قضيتُ وقتاً طويلًا في رَسْـمها، وس�اعدَني كثيراً أنّ صقلية كانتْ مُـلتقى طُـرُق 
عالـميّ�ة للثقاف�ة والأفكار والعلوم الـمُختلفة، فرس�متُ على خريطة دائرية الجزيرةَ العربيّة، وآس�يا، والهند، والبحر 

الأبيض الـمُتوسّط، وأوروبّـا، وشمال إفريقية.
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ـــــــــة قصَّ
وحيد بيَن أقلام التلوينالحكــايـةُ كـمـا لم تُـروَ مِـن قبـل

رسوم: لمى زينة قصة: يمامة دغوظ

أن�ا اللونُ الأبي�ضُ الحزي�ن، أعيشُ وحي�داً بينَ 
مُـنش�غِـلُونَ  جميع�اً  فإخوت�ي  التلوي�ن،  أقالم 

زرق�اء،  س�ماء  والتزيي�ن.  اللوح�ات  برس�م 
ش�مس صفراء، زهرة حمراء... أمّا أنا فورقُ 

الرس�م الأبي�ض هو عَـ�دُوّي الأكب�ر. لقد 
ق�امَ ب�دوري، وبوجوده لم تَـعُـ�دْ لي أيُّ 
فائدة تُذكَـ�ر، ولأنّـني لم أعُـدْ أحتمل، 
لأح�لَّ  وذهب�تُ  عـدّت�ي،  جمع�تُ 

مُشكلتي.
كانَ تغيي�ر لون�ي ه�و أوّل م�ا خطرَ 

نظ�رتُ  ل�ون س�أكون؟!  أيّ  ولك�نْ  ل�ي، 
حول�ي، ف�كانَ الأحم�ر ه�و الل�ون ال�ذي اخترتُه، 

وببع�ض الصّبغ�ة والـحنّ�اء، أصبحتْ بش�رتي حمراء، 
ورحتُ أسيرُ بسُرور، وألـوّنُ الطيورَ والزهور، لكننّي، بمرور الوقت، 

س�ئمتُ، وندمتُ على ما فعل�ت، ففكّرتُ في لون جدي�د، لعلَّ التغييرَ 
يكونُ مُـفيداً، ولكنْ أيّ لون سأكون؟!

نظ�رتُ حول�ي، ف�كانَ الأخضر هو الل�ون الذي اخترتُـ�ه، وببعض 
الصّبغ�ة والـحنّ�اء، أصبح�تْ بش�رتي خض�راء، فانطلق�تُ بفض�ول، 
لأجرّبَ تلوين الحقول، وفجأةً تعثّرتُ بحجر أسود، ووقعتُ في صبغة 

زرقاء.

عةً بعد ذل�ك. بقعة  أصبح�تْ بش�رتي مُـبقَّ
حم�راء، وأُخ�رى خض�راء، وثالث�ة زرقاء. 
كان�تْ فرحتي كبي�رةً بهذا، فق�د أصبحتْ 
ألواني كثيرة، ورُحتُ أزيّـنُ بألواني كلَّ ما 

يظهرُ أمام�ي، لكنّني، بمرور الوقت، ش�عرتُ 
بالـح�رّ، ففكّ�رتُ ف�ي أن آخُـذَ اس�تراحةً قصيرة، 

وأس�بحَ في البركة الكبيرة، فس�بحتُ، وسبحت، حتّى 
تعب�ت، ولـمّـا خرج�تُ من البركة صُدِمْت، فقد أزالَ م�اءُ البركة الكبيرة 

ألوان�ي الكثي�رة، وعُدتُ إلى الأبيض مُـج�دّداً، كأنَّ هذه الرحل�ةَ لم تكُنْ قطّ. 
موعُ نزلَ�تْ من العيون. أريدُ أن أرسُ�م. أريدُ أن  ك�دتُ أُص�ابُ بالجنون، والدُّ

أُلوّن. أريدُ أن أُزيّـن.
بـحُزن�ي  وتأثّـ�رَ  الس�عيد،  الل�ونُ الأس�ودُ  رآن�ي 

الشديد، فغادرَ، وغابَ قليلًا، وعادَ، وهو يحملُ 
دفت�راً ثقياًل. فتَـحَـ�هُ، وق�ال: ه�ذا دفتـ�رٌ 

صفحاتُـهُ سُود، يُـمكنُـكَ أن ترسُـمَ 
عليه خُطوطَـكَ البـِيض.

اللحظ�ة  فهم�تُ ف�ي تل�ك 
الفك�رةَ  إنّ ه�ذه  فاتَـن�ي.  م�ا 
�ديدة كان�تْ ع�ن عقل�ي  السَّ

أن  علـ�يَّ  يكُـ�نْ  فل�م  بعي�دة، 
أُغيّـ�رَ لون�ي، ب�ل أنْ أبح�ثَ عـمّـا 

يُناسِـبُـني.
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كُـتُـب

بيض�ة صغيرة، ثـمّ دودة نهمة ت�أكلُ أوراقَ النباتات، ثـمّ خادرة كالـجراب 
تتش�كّلُ في�ه الدودةُ لتُصبحَ فراش�ةً ناضجةً بديع�ةَ المنظ�ر وذاتَ أجنحة مُلوّنة 
زاهي�ة. نكتش�فُ دورةَ حي�اة الفراش�ة ف�ي قصّة »الفراش�ة فراولة« من سلس�لة 

»أطفالنا/ علوم«.
قصة ورسوم: رامز حاج حسين.

يرتدي بوبكا س�روالاً أخضرَ الل�ون، ويُفاخرُ به أمامَ أصدقائ�ه، لكنّـهُ ذاتَ 
ياجَ، فعلقَ السّروالُ بـمسمار، وتمـزّق. تعالوا نعرف معاً كيفَ  مرّة تس�لّـقَ السِّ

قعة« من سلسلة »أطفالنا/ إبداعات«. أصلحَ بوبكا السّروالَ في قصة »الـرُّ
رسوم: نداء علي. 			  ترجمة: د. ثائر زين الدين.

حـ�لَّ الصّيفُ، وبدأ موس�مُ حصاد القم�ح عندَ أهل القري�ة. كانتْ خوخة 
وأخوها سلّومة يلعبان، ثـمّ جلسا أعلى التلة يتأمّلان الغروبَ بعدَ ذهاب أهلهما 
إلى الحصاد. لنس�تمتعْ معَ خوخة وأخيها في قصّة »أينَ ذهبَت الشمس؟!« من 

سلسلة »أطفالنا/ قصة«.
رسوم: قحطان الطلاع. 			  قصة: د. هند مصطفى.

يُـح�رِقُ جن�ودُ الاحتلال أش�جارَ الزيت�ون، ويقطف�ونَ التُّـف�احَ، ويرمُونَـهُ 
أرض�اً، ثـ�مّ يل�وذونَ بالفرار، فهم أجبنُ م�ن أن يُواجِـهُوا أهلَ القري�ة. هـيّا بنا 

نتعرّف مزيداً من أحداثِ قصّة »زيتوننا أقوى« من سلسلة »أطفال مبدعون«.
رسوم: ماريا علي درويش.    		 قصة: يونس خضر إبراهيم.

رحّال�ةٌ يجوبُ البلادَ، ويجمعُ الحكايات. تحطّمتْ س�فينتُه، فالتقاهُ أطفالٌ 
قُ�ربَ الش�اطئ، وطلب�وا أن يرويَ لهم حكاي�ة، فروى لهم حكاي�ةَ تاجر بخيل 
يم�رضُ مرض�اً ش�ديداً، فيذه�بُ ول�داهُ إلى كه�ف بعي�د ليـجلبا لـ�هُ الدواء. 
لـمزيد من التفاصيل اقـرَؤُوا قصة »التاجر البخيل والعكبر« من سلسلة »مكتبة 

الطفولة«.
رسوم: مي الحلواني. 				   قصة: ديمة إبراهيم.

ألوانٌ ورسومٌ، معلوماتٌ وخيالٌ، 
هر... في مكتبتِنا هذا الشَّ

الفراشةُ فراولة

زيتونُـنا أقوى

قعة الـرُّ

أينَ ذهبَت 
الشّمس؟!

التّـاجرُ البخيلُ 
والعـكبر

إعـــــــداد: ســـــــلام الحمـــــــد

سيناريو ورسوم: عبد الوهاب الرجولة

سينــاريـــــو
اً ورةُ مغامراتٍ وعِبَر جُـحـا والـغَـرامَـةعندما تنطقُ الصُّ

مِـنْ أين يا سيّدي؟!
 لا أملكُ منها 

حتّى قطعة واحدة!

مُ بدفع ألـفَـيْ قطعة نقديّة،  ستُغرَّ
وإّال فالـحبس.

خذوا جُـحا، واحبسُوهُ 
فع.  إلى أن يتمكّنَ من الـدَّ

بعدَ شهر...

لأنّـكَ شَغلْتَ حـيّـزاً من الرصيف 
لبيع بضاعتـك

سُـرَّ جُـحا بالحبس، 
هـيّـا إلى القاضي! فهو يأكلُ ويشربُ وينامُ مـجّـاناً.

إنّـهُ يُريدُك.

رْنا تـخفيضَ الغرامَة.  قـرَّ
أخبرْ أحدَ أقربائك 

لـيَـدْفَــ...

وقبلَ أن يُـنهـيَ القاضي كلامَـه، هَـمَّ جُـحا بالخروج.

إلى الـحَبْس، فهو أفضل، 
أمّـا الغرامةُ فخُـذُوها من 

حماري الذي قد يكونُ على 
الرصيف، والبضاعة على ظهره!

إلى أين 
يا جُـحا؟!



رسوم الغلاف: عمر طلال حسن

أح�بُّ الق�راءةَ ف�ي الأوق�ات كُـلِّـه�ا، ولا س�يّـمـا في الف�راش قب�لَ الـنوّم. أُمسِ�ـكُ أح�دَ كتُب 
الـحكايات، وأُنيـرُ كلماتـِهِ بضوء لَهْـفَــتـي وحُـبِّـي لـمُفاجآت الـحكاية، وأس�رحُ في خيالي، وأنا 
�طور والكلمات، فأرى  أق�رأ، فأتـخيّـلُ أجملَ الـمَش�اهد، وأش�عرُ بها تقفـزُ أم�امَ عينَـيَّ من بين السُّ
حُـوتاً في البـحر، وعلى ظهره طفلٌ يُـبـحِـرُ بزورقٍ صنعَـهُ بيده، وأرى الأسماكَ تلـهُـو وتـمرَح، ولا 

تنطفـئُ نـجومُ خيالي، حتّـى بعدَ أن يغلـبَـني النُّـعاسُ، فأغـطّ في نومٍ جـمـيل. 


