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ع�اشَ ف�ي الغاب�ة أربع�ةُ أصدق�اء: أرن�بٌ 
وسُ�لَحفاة وس�نجابٌ وقنفذ. كان�وا يتعاوَنُ�ونَ 
عل�ى إنج�از الأعم�ال وتنظي�ف الغاب�ة، وه�م 
يَ�مْ�رَحُ��ونَ، ويُ�غَ�نُّونَ أجملَ الأغنيات، وبعدَ 
أن يَ�فْ�رَغُ��وا م�ن أعماله�م، يجلس�ونَ ح�ول 
طاول�ة وضعُوه�ا تح�تَ ش�جرة البلُّ�وط، ث��مّ 

يتشارَكُونَ الطعام. 
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طَ�بْ��خ  ف�ي  ماه�راً  أرن�وب  كان 
حس�اء ال�ج�زَر، وكانَ س�نجوب بارعاً 
جداً ف�ي جمع حبّ��ات البلُّوط والجوز 
اللذيذة، أمّا س�لحوفة فقد كانت ماهرةً 
ف�ي صناعة الكعك، ولا يحل�و اجتماعُ 
س�لحوفة  كعك�ة  دُونِ  م�ن  الأصدق�اء 
اللذي�ذة، لكنّ�ها هذا الي�وم لم تُ�حضِ�رْ 
كعكتَ�ه��ا كال�مُعت�اد. ي�ا تُ��رى! ه�ل 

نَسِ�يَ�تْ�ها؟! 
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بدأ الأصدقاءُ يتهامَسُونَ فيما بينهم، وبعد انتظار، خرجَ 
أرن�وب ع�ن صمته، وس�ألها: أين الكعكةُ يا س�لحوفة؟! 

كما تعلمين، لا تحلو جلستُنا دُونَ كعكتك اللذيذة.
أس�تطعْ  ل�م  ي�ا أصدقائ�ي!  أعل��مُ  ردّتْ س�لحوفة: 
بصناعته�ا  هَ�مَ�مْ��تُ  ل�مّ��ا  لأنن�ي  الي�وم،  صناعتَ�ه�ا 
��رّيّ غيرُ مُ�تواف�ر لديّ، ومن  اكتش�فتُ أنّ مُ�ك�وّن�ي السِّ

دُونهِ لن تكونَ كعكتي لذيذةً، ولا رائحتها شهيّة.
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قال سنجوب:
ن سِ�رّيّ! ما هذا  مُك�وِّ

نُ يا سلحوفة؟! ال�مُ�كوِّ
أج�ابت س��لحوفة: الفانيليا 

نٌ بس�يطٌ  ي�ا س�نجوب! إنّ��هُ مُك��وِّ
جدّاً، ولا أحتاجُ منه س�وى القليل، لكنَّ كعكتي 

لا تكتم�لُ دُونَ��ه. م�ن ال�مُؤكّ�د أنّ الفض�ولَ ق�د 
أصابك�م ل�معرف�ة ال�مزيد ع�ن مُ�كوّني السّ��رّيّ. 

أليسَ كذلك؟!
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أجابَ أرنوب:
س�لحوفة!  ي�ا  نع�م، 

أخبرينا!
نب�اتٌ  الفانيلي�ا  س�لحوفة:  قال�ت 
مُ�تس�لّ�قٌ ينمو في أماكنَ ع�دّة، ويُزرَعُ 
للحص�ول على ثماره، الت�ي تُنتَ�جُ منها 
الفانيليا الرائعة، التي تُ�كسِ�بُ الأطعمةَ 

وال�مشروبات نكهةً مُ�ميّزة.
ق�ال قنفوذ: ي�ا ل�هُ من مُكوّن رائ��ع 
يا صديقتي! هل له استخداماتٌ أخرى؟
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ردّتْ س�لحوفة: نعم، يا قنف�وذ! بفضل رائحة الفانيليا 
القويّ�ة وال�مُهدّئ�ة، فهي تدخ�لُ صناعةَ كثي�ر من العطور 
ومُس�تحضرات التجمي�ل، وتتميّ�زُ رائحتُ�ه�ا بأنّ�ها تدومُ 
وقتاً طويلًا، كما أنّ�ها تُس�تخدَم ف�ي إضافة طعم لذيذ إلى 
الأدوية ذات الطعم غي�ر ال�مُحبَّب. تحتوي الفانيليا عدداً 
من العناصر الغذائيّة ال�مُفيدة لصحّة الجس�م، كالبروتين 
هون والكالس�يوم والفوسفور والبوتاسيوم، ويُ�مكنُ  والدُّ
أن تُس�تخدَمَ في مُ�عالجة أعراض التَّسْ�نين لدى الأطفال، 
فتُ�دلَّ��كُ لِ�ثَ��ةُ الطف�ل ببضع قط�رات منه�ا ل�تَ�مْ�نَ�حَ�هُ 

شعوراً بالهدوء. والآن، هل لدى أحدِكم سؤال؟!
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ثينا عن  ق�ال أرن�وب: س�ؤالٌ أخي�رٌ ي�ا س�لحوفة! حدِّ
شَ��كْل الفانيلي�ا، لأنني ق�رّرتُ البحثَ عنها، ول�ن أعُودَ 
مِنْ دُونها، فأنا لن أس�تطيعَ الصّب�رَ إلى الغد، حتّ�ى أتناولَ 

كعكتَ�كِ اللذيذة.
أرن�وب!  ي�ا  حس�ناً،  وقال�ت:  س�لحوفة،  ابتس�متْ 

سأخبرك.
الفانيليا نباتٌ يُشبهُ الفاصولياء، وتحتوي قرونُ�هُ عدداً 
كبيراً من البذور الصغيرة ال�مُش�بَعة برائحة الفانيليا، وهي 

مصدرُ النكهة.
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نه�ضَ  حديثَ�ه�ا،  س�لحوفة  أن�هَ�تْ  أن  بع�دَ 
أرنوب بسُ�رعة، وحم�لَ حقيبتَه، وذه�بَ ل�يُ�حضِ�رَ 

قُرونَ الفانيليا، بينما انصرفَ الأصدقاءُ لإكمال أعمالهم، 
فاليوم لن ينامَ أرنوب دُونَ تناوُل كعكة الفانيليا الشهيّة.

وهذا ما حدثَ، فقد عادَ أرنوب، ومعَ�هُ قرونُ الفانيليا 
تْ�ها  الرائع�ة، وبفضل�ه تن�اوَلَ الجميعُ الكعك�ةَ الت�ي أعدَّ
سلحوفة، وقد كانت أل�ذَّ من سابقاتها، رُبّ�م�ا لأنَّ أرنوباً 

ه�و مَ��نْ أحض�رَ الفانيلي�ا كم�ا قالَ 
الأصدقاء.
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